
Tagsüber scharf sehen
ohne Brille oder Linsen



Ihre Vorteile
Punkten Sie bei Ihren Kunden	
Tagsüber scharf sehen ohne Brille oder Kontaktlinse!
Stellen Sie sich das Staunen und die Begeisterung Ihrer Kunden 
vor, wenn Sie Ihnen diese Option zur Korrektur ihres Sehfehlers 
anbieten. Was im Fachchinesisch mit „Ortho K“ bezeichnet wird, 
bedeutet für Ihre Kunden Freiheit von Brillen und Kontaktlinsen 
und für Sie hohe Kundenbindung und zusätzlichen Umsatz.

Vorteile der Z Night	
•	 Einfache und schnelle Berechnung, Beurteilung und Kontrolle mit easyfit	 u	Hohe Erfolgsquote
•	 Sichere Korrektur durch das besondere Linsen-Design	 u	Keine Stippen auf der Hornhaut (bei korrekter Anpassung) 
•	 Z Material Dk 163*	 u	Optimale Sauerstoffversorgung der Hornhaut über Nacht
•	 Ventilationsbohrung	 u	Leichtes Absetzen

Einsatzbereich
•	 Myopie bis -4,00 dpt 
•	 Peripherer Hornhautastigmatismus rectus bis -2,50 dpt
•	 Peripherer Hornhautastigmatismus inversus bis -1,50 dpt

* Einziges RGP-Material mit Hyper Dk. Von der FDA für bis zu 30 Tage Dauertragen zugelassen

Ihre Kunden genießen:
•	 Scharfes Sehen ohne Korrektur auch ohne Lasik
•	 Freiheit den ganzen Tag
•	 Keine gereizten Augen, kein Fremdköper unter  
	 den Kontaktlinsen 
•	 Korrektur der Sehstärke während des Schlafs



Topographie
u	 �Der wichtigste Faktor für den Erfolg  

Ihrer Z Night Anpassungen.
•	 Raum abdunkeln
•	 Mehrere Messungen machen  
	 Ideal: 3 Messungen
•	 Kunden immer auf Lidschläge hinweisen
•	 Augen weit öffnen lassen
•	 �Bei schlechtem Tränenfilm Nachbenetzer 
nutzen, dann einige Minuten bis zum 
Messen warten

	   Ideal 75 % Messpunkte 

Keine Verwechslung

Um Verwechslungen vorzubeugen,  
haben die rechte und linke Linse 
unterschiedliche Farben.

Pflegeempfehlung:
•	 Täglich MeniCare Pure
•	 Wöchentlich Progent

Tragepause
u	�Es sollte keine Veränderung der Hornhaut 

durch zuvor getragene Linsen mehr 
vorliegen.

Empfohlene Tragepausen (erfahrungsgemäß):
•	 Weiche Linsen: ca. 3 Tage (je nach Material)
•	 Formstabile Linsen: bis zu 4 Wochen

Tipp: �Stellen Sie Träger von formstabilen Linsen 
für einige Wochen auf weiche Tageslinsen 
um. Die Tragepause ist dann viel kürzer.

Rot = rechte Linse Blau = linke Linse

Wichtige Tipps für Ihre erfolgreiche Anpassung

Bulls eye
u	 Ziel der Anpassung für eine optimale Korrektur.
•	 Korrigierte Zone wie erwartet
•	 Zentrierung wie erwartet
•	 Überrefraktion wie erwartet

Es sollten keine Überrefraktionen zu finden sein,  
die höher als -0,50 sind.

Bitte beachten Sie unseren ausführlichen  
Anpass-Leitfaden (separat erhältlich) 



*Investigative ophthalmology & Visual Science, November 2005, Vol. 45, No. 11; 
**Optometry and Vision Science, vol 83, No. 9, September 2006

Ursachen der Myopieprogression:
u	Genetik
u	Umweltfaktoren
u	Leistungsfähigkeit des Visuellen Systems

Ziel des Myopiemanagements:
u	Längenwachstum des Auges bremsen*
u	�Die Bildschale in der Peripherie der Netzhaut,  

die verantwortlich für das Längenwachstum ist,  
soll vor die Netzhaut geholt werden**

Myopiemanagement

Menicon Bloom™ Myopia Control Management System
Ganzheitliches Konzept für das Myopie Management mit Kontaktlinsen. 
Infos auf www.menicon.de
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